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1ا�كتابمنأمة

عنيتك�مونا�كتابمنا�كثيرا�كاتب.معاناةهوأهمهاأحدعديدة،��سبابا��مريكيونيكتب��

ف�يسوا�رومانسيةا��ثارةمنهمنزوع��تناسلشكلأوبطئ،عذابكأنهامعهاويتعام�ونا�كتابة

وا�دفع.وا�ط�قوا��نبساطا��نقباضسوىفيها

تحتاجهماكلسه�ة"ا�كتابةا�رياضية:ا�نيويوركصحيفةفيا�كاتبسميثريدحظ��مرةذات

.)1(سكويرماديسونحديقةفيا�معاناةإنهاوريدك"وفتحكاتبةا�ةع�ىا�ج�وسهو

تشوهخداع،�عبةإنهافيه،مبا�غبشكلتضخيمهايتما�كاتبمعاناةسر:فا�يكتكتب،أناردتإذا

مرة:ذاتسايمونروجرا�شريرسألا�كتابة.�عدمعذرأفضلأنهاكماا�تحقق،ذاتيةنبوءةمعرفي،

ا�شاحنة!".سائقبحبسةأبيأصيبأنأبدايسبق�م؟)2(ا�كاتببحبسهأصابأنينبغي"�ماذا

هوا�هدفا�قراءة.منا�هدفهي�يستا�معاناة�كنصعبنصمعا�جيدونا�قراءيعانيقد

ا�كاتبمنتنسابأنيجبا�كتابةا�طريقة،بنفسا�جيد.ا�قارئإ�ىا�معنىينسابحيثا�ط��قة.

�ه.هدفاًذ�كيضعا��قلع�ىأوا�جيد

صنعةا�قراءةوا�مواطنة.وا�توظيفا�تع�يمفيا�نجاحفيتساعدا�قراءةأنا�مجتمعيخبرنا

نحنا��كتاف.ع�ىفقطمتميزةق�ةترفعثقافتنادقيقاً.فناًتعتبرفا�كتابةا�نقيض،وع�ىا�جميع.

ع�ىيشجعناأوا�فصل،أماممرتفعبصوتقصصنايقرأا�مع�مكذ�ك.�ستوأنتا�موهوبون،هم

أداءًفيهاا�مشاركينمنتتط�با�تيا�كبرىا�ترفيهيةوا�مسابقاتا�رياضيةبا��حداثنيويوركفيسكويرماديسونحديقةتشتهر1
ا�نظير.منقطع

با�ك�مات،أفكارهعنا�تعبيرأوجديدةأفكارتو�يدفيصعوبةيجدحيثا�كاتبتواجهشائعةمشك�ة�وصفمصط�حا�كاتبحبسة2
مؤقتاً.وا��بداعا�كتابةع�ىا�قدرةفيفقد
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هذابفضلنزدهرنحنا��دب.مج�ةأوبا�صحيفة����تحاقبنايدفعأوا�مقال،مسابقةفيا��شتراك

ا�خ�ف؟.فيتركواا�ذينا�م��يينعنماذا�كنا�تقدير،

كموهبةأقلبصورةا�كتابةتخيلإ�ىيدعوكا�كتابفهذاا�خ�ف،فيتركواممنأنكتشعركنتإذا

صندوقهوا�كتابهذاواعتبركا�نجارة،ا�كتابةفيفكرهادفة.كمهنةأكبروبصورةفريدة،

منا�عكسفع�ىآخر،سرهووهاوقت،أيفيا�كتابةأدواتمنأداةاستعارةتستطيعأدواتك.

وشحذهاتنظيفها،يمكنوإنمالإرجاعها.أبداتحتاج��ا�كتابةفأدواتوا�مكابس،ا��زاميل،ا�مطارق،

ومشاركتها.

فيمحوريةا�صنعةت�كجاع�ةا�كتابة،عوائقمنا�تخ�صع�ىا�عم�يةا��دواتت�كستساعدك

كمخزنا�عا�مرؤيةفيستبدأعم�ك،طاو�ةإ�ىأدواتتضيفأنفبمجرد��عا�م.رؤيتكطريقة

ا�كتابة.��فكار

منكستجعلا�كتابةعم�يةفإنا�ط��قة،ثمومنأداة،كلاستخدامفيا�كفاءةتكتسبعندما

وشخصاًأفضل،ومع�ماًأفضل،ووا�داًأفضل،ومواطناًأفضل،وصديقاًأفضل،وعام��ًأفضل،طا�باً

أفضل.

ا��نترنت،بفضلو�كن��صحفيين،مدرسةوهوبوينتر،معهدفيمرة��ولا��دواتهذهبجمعقمت

وا�ط��با�مع�مينأياديإ�ىطريقهاوجدت�قدوإيابًا.ذهابًاا�عا�محولا��دواتهذهسافرت

وا��طباءوا�محامينا�سيناريووكتابوا�مستق�ينا�مج��تومحرريا�خيالوكتابوا�شعراء

با�ك�مات.يعم�ونا�ذينا��خرينوا�مهنيينا�عمالمنوا�عديدوا�مدونينا�متخصصينوا�كتاب

وا�برتغا�يةوا��سبانيةا��يطا�يةشام�ة�غات،عدةإ�ىترجمتهايتما���كترونيةا�نسخأنفاجئني

�حدودعابرةا�كتابةاستراتيجياتبأنيذكرنيمماوا��ندونيسية،وا�يابانيةوا�عربيةوا�روسية

وا�ثقافة.ا��غة

نفضبعدا�مأ�وفة،ا�نصائحمنا�عديدمع��تفكير،جديدةطرقًاهذاا��دواتصندوقفيستجد

ا�كتابة؟أدواتتأتيأينمنو�كنجديداً.قرناً�تناسبصياغتهاوإعادةعنهاا�غبار
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استغرقا�جيدة".ا�كتابةو"عنا��س�وب""عناصرمثلا�كتابة،عنا�عظيمةا��عمالمن●

دوروثيامن:كلحياةاستغرقوا�قدفقط.حياتيو�يسكام�ة،حياةا��دواتهذهجمع

بيإيوت�ميذهسترونكووي�يامأورويل،وجورجف�يش،ورودو�فيو��ند،وبريندابراند،

وجميع��موت،وآنجو�دبرج،وناتا�ي�ودج،وديفيدجاردنر،وجونزينسر،وو�ياموايت،

جيدة.كتابةصناعةكيفيةعنمعرفتهميشاركونا�ذينا�كراما�مؤ�فين

باستخدامهنا.أعما�هممنمائتينمنأكثرمنبأمث�ةا��ستشهادتما�ذينا�مؤ�فينمن●

خاصتي،ا�سينيةا��شعةنظارةفأرتديا�فقرات،أحدتأسرنيا�متفحصة،ا�قراءةأس�وب

ا�نقديوا�تفكيروا�ب��غة،ا�جم�ة،وتركيب��غة،ا�خفيةا���ية��رىا�نصوراء�ماوأنظر

��كتابة.أداةفيأراهماأصوغثمومنكقارئ.أختبرهاا�تيا�مؤثراتيخ�قا�ذي

س�وكياتث��ثةأنمرةذاتتع�متمحترفين.ومحررينكتابمعا�مثمرةا�محادثاتمن●

ا�ثا�ثة�كنوا�كتابة؛ا�قراءةهماواضحانا��و��نغيرهم.عنا�مثقفينتميزا�تيهيفقط

منجاءتا��دواتمنا�كثيروا�كتابة.ا�قراءةعملكيفيةعنا�حديثهيفاجأتنيا�تي

ا�معنى.وصياغةا�قصصبناءعنرائعحديث

عم�ية�تع�يما�زمنمن�عقودعم�وا�قدأمريكا.فيا�عِظاما�كتابةمع�ميمنوأخيراً،●

م�يءصندوقا�عق��نية،ا�خطواتمنمجموعةكصنعة،ا�كتابة�توصيف��ط��ب،ا�كتابة

وا��ستراتيجيات.وا�عاداتبا��دوات

ا�جيدةا�محادثات��كتاب،ا�فعالا�عملا�كتابة،عنا�عظيمةا��عمال-ا�مصادرهذهاكشفإنني

أيضاو�كنحقهم،لأوفيهمفقط�يسا�مع�مين-منا�متوارثةا��دواتوا�محررين،ا�كتاببين

منذتشوسرقالوكماكام��عمراك�فت��كتابةأدواتجمعبهاتما�تيوا��سا�يبا�وسائل�عرض

جدا".طويلا�صنعةوتع�مجدا،قصيره"ا�حياهعام:ستمائةمنأكثر

ا�كتاب:هذا��ستخدامطرقاًأقترحدعنيا�كتابةأدواتعن�كاكشفانقبل
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تقعوإنماوا�خطأا�صوابحدودداخلتعمل��إنهاقواعد.و�يستأدواتهيدوماً،تذكر●

هذافيا�جيدةا�كتاباتمنكثيرةأمث�ةتجدعندماتتفاجأ��وا�نتيجة.ا�سببأرضيةفي

هنا.ا�موصوفةا�عامةا�نصائحينتهكأنهيبدوا�ذيا�عا�م

إذاا�ضربةسيخطئا�طموحا�جو�ف��عبواحدة.دفعةا��دواتهذهكلتطبيقتحاول��●

منبحا�ةاعدكا�ناجحة.ا�جو�ف�ضربةا�مخت�فةيكن-أيا-أوا�ث��ثينا�عناصرتذكرحاول

او��،تتدفقكتابتكدع��كتابة.تج�سعندماا��دواتهذهمنا�كثيرفيفكرتإذاا�ش�ل

��داة.ا�وصوليمكنكبعدها

استخدامهاع�ىا�تعرففيتبدأسوفا�وقت.بمرورأسهلا��دواتبهذها�عملسيصبح●

ستصبحا�وقت،بمرورعم�ك.تراجععندما�تطبيقهافرصًاسترىتقرأها.ا�تيا�قصصفي

وت�قائي.طبيعيبشكلا�خاصة،عم�يتكمنجزءًا

ا�تحدثأوا�تفكيرتستطيع��ذ�ك.معرفةدونا��دواتهذهمنا�كثيرتستخدمبا�فعلانك●

ا�ك��م�تستطيعا��دواتهذهبتسميةسنقوما��نمن�كنبدونهم،ا�قراءةأوا�كتابةأو

كتابتك.ستتحسنا�نقدية،ا��غويةحصي�تكزادتوك�مامخت�فة.بأشكالعنهم

منا�قصصي:وا�سرد��كتابةمجا��تعدةمنا�جيدة��كتابةأمث�ةضربتأننيت��حظسوف

رفا��دبمهم،ا�تنوعا�ذاتية.وا�سيرا�مقا��تمنوا�واقعية،ا�صحافةمنوا�شعر،ا�خيال عنيُعب�

تحتيُخَ�قأنيمكنعملأفضلعنا�صحافةوظروف،أيتحتيُخَ�قأنيمكنعملأفضل

فيا��دواتأنا�قراءمنا�كثيرشهاداتتقنعنيا�مدني.وا�غرضوا�مكان��زمانا�صارمةا�حدود

ا�كتاب.�معظما�عامةا�مهامع�ىتنطبقا�كتابهذا

وع��ماتوا�قواعد،ا��غة،أساسياتاستخدامبمبادئا���مامبعضا�كتابةأدواتاستعماليفترض

أنيجبا�كام�ة،���ستفادةا��دنى.ا�حدإ�ىا�تقنيةبا��غةاحتفظت�كننيوا�صياغة،ا�ترقيم،

ا�جم�ة،فيا�رئيسيةوا�فقرةوا�فواعل،وا��فعالا�ك��مأجزاءع�ىا�تعرفع�ىقادرًاتكون
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فض�كمنا�معرفة،�ت�كتفتقركنتإذا��مجهول.وا�مبني��مع�وما�مبنينبرةبينا�فرقومعرفة

إ�ىتحتاجما�كويوضحكتابتكتحسينع�ىسيساعدك��زالحال،أيع�ىا�كتابهذااقرأ

أيضًا.تع�مه

ا�مستوىمنرح�ةفيوا�قارئا�كاتبتأخذأنها��حظمرة،��ولا��دواتهذهصديقيقرأعندما

مهمتكع�ىا�عثوركيفيةإ�ىوا�فاعلا�فعلوضعمكانمنا�ميتافيزيقي،ا�مستوىإ�ىا�ذريدون

صناديق:أربعةإ�ىا��دواتتقسيما�تع�يقهذاأ�همنيهدفك.وإيجاد

وا�فقرة.وا�جم�ةا�ك�مةمستوىع�ىا�معنى،صناعةطرقوا�مسامير:ا�صواميل.1

وا��قناع.وا�تنظيموا�توضيح��ترشيدأدواتا�خاصة:ا�مؤثرات.2

وا�تقارير.ا�قصصوبناءتنظيمطرقا�قوا�ب:.3

ا�منتجة.ا�كتابةمنحياة�عيشأنظمةا�مفيدة:ا�عادات.4

كتبتها�قدمائتين.عنمجموعهايزيدا�عم�ية،وا�تدريباتا��سئ�ةمنمجموعةأداةكلبعدستجد

ا�مهمةبتنفيذتقم�م�وحتىقراءتها،ع�ىا�جميعأشجع�كننيوا�مع�م،ا�طا�باعتباريفيآخذا

ككاتب.��نموطرقتخيلع�ىتساعدكسوفا�مقترحة.

وهدفه.رسا�تهمساندةع�ىأحثكأنأودا�كتاب،هذاومحتوياتهيكلعرفتأنبعدا��ن

جريئة.ا�كتاب"من"أمةا�مقدمةهذهعنوان�كنمتواضع،ا�كتابة،أدواتعنواني،أنست��حظون

��؟و�م..أمة؟عنفماذا��كتاب،مستعمرةأوقريةنتخيلأنبمكانا�صعوبةمن

ع�ىأمريكا،فيا�سيئة��كتابةا�وخيمةا�عواقب��كتابةا�وطنيةا��جنةوصفت�قدحو�ك.انظر

وا�رسائلوا��ع��ناتوا�مذكراتا�تقاريرإنوا�مواطنين.وا�مسته�كينوا�مع�مينوا�مهنا�شركات

أمامسدةا�سياسي.ا�جسمفيدمويةج�طاتإنهاوا�مال.ا�وقتتك�فناسيءبشكلا�مكتوبة

دُفنت.قدوا�كفاءةا��ص��حفرصحل.دونتمضيحاسمةمشاكلا�مع�ومات.تدفق
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يواجها�مناسب.ا�وقتا��نا�كتابة.فيا��ميركيينتفكيرطريقةفي"ثورة"بـا��جنةوتنادي

ا�تكنو�وجيا�كنبا�جامعة.وا���تحاقا�مدرسةفي��تقدمشأنذاتكتابيةاختباراتا��نا�ط��ب

باستخدام1985عامكتبيأولكتبت�قدوا�مراجعة.ا�صياغةأعباءمنوتخففجانبنا،إ�ىتقف

يستخدما��نأثرية.قطعةإنهامكتبي،فيموجودةكت�كآ�ةستاندارد.رويالطرازمنكاتبةآ�ة

حيثا�فورية؛��رسائلوا�مختصرةا�ت�غرافيةبا��غة��تواصلا�محمو�ةا�هواتفا�شبابا�كتاب

منا�م��يينا�جددا�كتابهؤ��ءأنشأ�قدوا�زفير.ا�شهيقبسرعةا�عا�محولا�ك�ماتتسافر

ا�خاصة.��عما�هما�ناشرينبذ�كوأصبحواا��نترنت،ومواقعسج��ت

سترونكاقترحهاا�تيت�كمنمرونةأكثرا�جديدةا��شكالهذهفيعنهاا�معبرا�معاييرأنشك��

مراوغة.أكثرا�مؤ�فينوشخصياتتجريبية،أكثروا��سا�يبعفوية،أكثرفا��صواتووايت.

جودةأنا�قوليستطيعمنو�كنا��نتباه،وتتط�با�قديمةا�حدودتتجاوزا�جديدةا��صواتهذه

ا�جدد،ا�كتابهؤ��ءنضجومعع�يه؟تكونأنيمكنماأفضلهيا��نترنتع�ىا�كتابة

عم�هم.��تقانا�كتابةأدواتإ�ىسيحتاجون

أسبوع�كلواحدمنهم،خمسينهنانسردا�كتاب.منأمة�بناءا�كتابةأدواتمنا�كثيرإ�ىنحتاج

��عط�ة.اسبوعينيعطيكمماا�سنة.من

واستمتع.تع�م
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ا��ولا�جزء

وا�مساميرا�صواميل
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ا��و�ىا��داة
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وا�فواعلبا��فعالا�جملابدأ

)2(ا�يسارإ�ىتتفرعا�ثانويةا�عناصردعثممبكراًا�معنىاصنع

منا�جم�ةتمتدا��نج�يزية،فيا�عا�م.فيورقةأعرضع�ىتُطبَعتكتبهاجم�ةكلأن�وتخيل

نا��تي:تخيلا��نا�يمين.إ�ىا�يسار وا�فاعل)(ا�فعلوا�خبرا�مبتدأوضعمعجم�ةا�كاتبيُكو�

��يسار.متفرعةبـجم�ةا�متخصصونيسميهماصانعاًأخرى،ثانويةبعناصرمتبوعاًا�بداية،في

ًأتواا�رئيسيةا�جم�ةوخبرمبتدأا��ن.فع�تُكما نأو�� ا��خرىا�عناصرتفرعتبينماا�كاتب)(يُكو�

صحيفةفيا��خباريةا�قصصقسمرئيسةبو�جرين،�يدياكتبتهآخرمثالإ�يكا�يسار.نحو

تايمز:نيويورك

دونا��حد،يوم"هايتي"،فيا�مدنكبرىثانيهايتين"،"كابع�ىسيطرتهما�متمردونأحكم((

ا�ميناءمخازنمنا�غذاءنهبواا�شرطة،قسمحرقواا�سكان،منا�مئاته�لحيثتُذكرمقاومة

"جين��رئيسا�موا�ونوا�مس�حونا�شرطةرجالو��ذإغ��قه.تمماسرعانا�ذيا�مطار،ونهبوا

))با�فرار.أرستيد"برتراند

ا�حقيقةوفيمكتظةا�جم�ةإنبا��حداث.وتنضحك�مة،وث��ثينسبعع�ىا��و�ىا�جم�ةتحتوي

طريقعنبس��سةا�قارئا�كاتبةأرشدتو�كنا��نفجار.ع�ىيوشكمحركمثلأجزائهابتناثرتهدد

ا�تيكا�قاطرةا�فقرةهذهفيفكرسيطرتهم"،ا�متمردون"أحكمك�ماتث��ثأولفيا�معنىأسر

ا�قطار.عرباتكلخ�فهاتجر

هذاتأملا�تركيب.بهذاا�مكتوبةا�جملمنا��خرىت�وصفحةصياغةا�متقنونا�كتابيستطيع

ا�حياةيصفوا�ذيا�مع�ب"،ا�سردين"شارعروايةمنستاينبيك""جونكتبها�ذيا�مقطع

ع�يها):��تأكيدا�مهمةا��جزاءتحتخطوطاً(وضعتُ"دوك"يُدعىبحري�عا�ما�روتينية
2

ا�يمين.إ�ىا�يسارمنتُكتبا��نج�يزيةا��غة��نا�يمين"إ�ى"تتفرعا��ص�يةا�نسخةفي2
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ا�شعورمنتمكنه�درجةطويل�وقتوا�جزرا�مد�حركةوفقاًيعملظلساعة،إ�ىيحتج�م"

عنبا�فعلينحسرا�ماءفرأىا��ماميا�زجاجعبرنظرفجراً،استيقظنومه.أثناءوا�جزرا�مدبتغير

ا�خمر.منكأساًوأخذشطائر،ث��ثوأكلا�ساخنة،ا�قهوةبعضشربا�صخور.

مخ�فاًصغيرة،بركاًتاركاًا�محيطويتراجعارتفعتأنها�وكماا�صخوروتظهرخفية.ا�مدينحسر

ا���وان.منمنسجموطيفا�صينيوا��حمروا��زرقا�بنيمنهاواسفنج،وطحا�برطبةاعشاباً

ا�عظاممنوأجزاءومهشمة،مكسورةأصدافا�قيعان،هذها�مدهشةا�بحرمخ�فاتتسكن

ويتزاحمون."ا��حياءفوقهايجريرائعةمقبرةك�ها�بحرقاعإنوا�قشور.

وا�طاقةا�وضوحيتدفقمنها.با�قربأوجم�ةكلبدايةفيوا�فاعلا�فعل"ستاينبيك"يضع

ا�جم�ةتضمينخ��لمنا�رتابةيتجنبأخرى.ع�ىجم�ةكلتُبنَيحيثا�فقرة،خ��لا�سردية

سنأتيا�كتابةأدواتأحدوهيا�جمل،أطوالتنويعخ��لومن(فجراً)،ا�مختصرةا��عتراضية

��حقًا.إ�يها

ا�فاعلعنشيئاً��قارئنقولأننريد��نناعادةا�نثر،فيوا�فاعلا�فعلبينا�فصليتمماكثيراً

ا�قارئ.��رباكيؤديقدوجيهة،��سبابكانوإنحتىا�تأخير،هذا��فعل.نأتيأنقبل

ينجح:أنيمكنا�حرص،مع�كن

فيا�عشاء،طاو��تع�ىوتكراراًمراراًحكيتا�تيتُنسَى،�ما�تيت�كطفو�تي،عنا�قصص((

قصصهي��حقًا،��طفا�يسيحكيهاا�ذيأبيمنأحمر،بوجهفيهاج�ستا�تيا�غراميةا�مواعيد

))هروب.

إحدىمنرئيسيةجم�ةوهيحياتي"،ا�قراءةغيرت"كيفمذكراتهاكويند�ين""آنااسته�تهكذا

هو��فصلا�طبيعيا�تأثيرفإنتقنياً،ا�موضوعيكونعندماأماوخبره.ا�مبتدأبينك�مةوث��ثين

ا��خرق:ا�جهدهذافييتمثلكماا��رباك،

لا�ضريبيا�دخليستثنيقانونمشروعإن(( منا�جديدة��منازلا�تقديريةا�قيمةع�ىا�مُحص�

))تشيسابيك.مقاطعة�مدارسا��يراداتخسارةيعنيقدا�حكوميا�تع�يمتمويلمعاد�ة
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عيبوهويعني"،"قدا�ضعيفوخبرهقانون""مشروعا�مبتدأبينتفصلك�مةعشرةثمانيهناك

ط��سم.إ�ىمهممدنيخبريحولقدقاتل

�رح�ةا��نضمامأوويتساءل،ينتظرا�قارئجعلأوا�توتر،إثارةأوا�تشويق،خ�قا�كاتبأرادإذا

��نهاية.ا�رئيسيةا�جم�ةوخبربمبتدأا��حتفاظفيمكنهبها،ا�تمسكأوا�عزيزةا�حياة��ستكشاف

��تو.فع�تكما

"تيرينعيكتابةمنهاطُ�بعندماا��داةهذها�سابقة،طا�باتيإحدىبنهام"،"كي�ياستخدمت

إنهاءعندو�يةمناظرةمحور��جدلا�مثيرةووفاتهاا�طويلمرضهاأصبحا�تيا�مرأةشيافو"،

ا�حياة:

أنقبلمحاكم،ستفيا�قضاةمطرقةتدقأنوقبلنافذتها،أماما�مص�ونيصطفأنقبل((

با��ً،�ها�ع�ياا�محكمةتُ�قِ�ما��يلمنتصففيقانوناًا�رئيسيوقعأنوقبلبيانه،ا�فاتيكانيصدر

وحياةبا��روع،�يستووظيفةسمينتان،قطتان�ديهاعادية،فتاةمجردشيافو""تيريكانت

))رتيبة.أمريكية

عادية.وفتاةمشهورةقضيةبينا�مقاب�ةطريقعنحبكتها�كاتبيحكموا�خبرا�مبتدأبتأخير

ا�معنىخ�قفيناجحأس�وبوهوا�يسارا�ىا�جملمعظمتتفرععندمافقطيعملا�تنوعهذا

"مذكراتروايتهافيشي�دز""كارولكتبتتنهار"ا�رائعة"ا�غرفةفصلفيا��دبية.وا�قوةوا�زخم

ا�حجر":

تنهمرغبار.إ�ىيتحول�مبه.تفعلماذامشك�ةمعفقطجسدهابقىا�ظ��م.منص�بةكت�ةتاركًا((

غبارإ�ىتحو�توأعضائهاأطرافهابأنتفكيرهاوسطوواضحةوهز�يةساطعةا�حقيقةع�يها

))��ضحك.مثيرأمرجنائزي.رمادأومقدس

و���عجاب.
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